
5 języków miłości 

Dzisiejszy Temat: PREZENTY, które wspierają i napełniają "zbiornik miłości" 

 

PREZENTY, które potrafią napełnid zbiornik miłości 

sprawiają, że druga osoba czuje, że jest wyjątkowa, jest 

to dla tej osoby wiadomośd, że współmałżonek o niej 

pamięta, chce w ten sposób sprawid jej radośd i okazad 

swoją miłośd. 

 

 

W JAKI SPOSÓB WYGLĄDA OFIAROWANIE PREZENTÓW W TWOIM MAŁŻEŃŚTWIE? 

W jaki sposób ofiarowujesz prezenty swojemu współmałżonkowi? 

Wypisz kilka najlepszych sposobów. 

 
 
 
 
 

Jak rozpoznać czy prezenty są językiem miłości Twojej drugiej połówki? 

 

*Oczekiwanie na różne okazje ________________________________ 

 

*Mówienie o prezentach ____________________________________ 

 

*Radość z otrzymanych upominków ___________________________ 

 

*Mówienie o odczuciu miłości, przy otrzymaniu prezentu __________ 

 

*Nie jest to ten Język Miłości, gdy pojawia się krytyka i brak akceptacji 

dla prezentów ______________________________________________ 

 

*Inne obserwacje ___________________________________________ 

 
 



ZADANIA: 

Obserwuj, co Twoja druga połówka chciałaby otrzymad, a sama nie ma 
możliwości sobie tego zakupid. Mogą to byd książki, ubrania lub inne 
przedmioty użytkowe lub ozdobne, które możesz ofiarowad z jakiejś 
konkretnej okazji lub spontanicznie  
 
 

 

Szukaj sytuacji, w których możesz ofarowad swojej drugiej połówce coś 
bez okazji i bezpłatnie - może to byd kartka ze słowami o Twojej pamięci 
lub drobiazgi znalezione w różnych sytuacjach, np. mały kamyczek, 

listek czy kwiatek 

 
 

 

Pomyśl, kiedy możesz ofiarowad "Prezent Obecności" - prezent z 
samego siebie, czyli bycie przy drugiej połówce w sytuacji, w której ona 
tego potrzebuje. Możesz powiedzied: "Wiem, że to dla Ciebie ważne, 
dlatego chcę byd teraz razem z Tobą" 
 
 
 

Przypomniej sobie, jakie możesz wykorzystad własne talenty, aby 
obdarzyd drugą połówkę prezentem, który wykonasz własnoręcznie i w 
ten sposób okażesz swoją miłośd 
 

 

Zastanów się, czy możesz przekazad jakąś kwotę pieniędzy na 
organizację, która jest bliska sercu Twojej drugiej połówki i w ten 
sposób ofiarujesz jej prezent w sposób pośredni 
 
 

Zapisuj swoje pomysły na prezenty, które mogą się podobad Twojej 
drugiej połówce, aby je zrealizowad w chwili, gdy nadejdzie taka 
potrzeba 
 
 

 


